
Последовательность использования интеллектуальных игр по 

формированию основ безопасного поведения на дорогах 

 

 Настольно-печатные, словесные, дидактические 

 Игры на основе загадок 

 Ребусы, кроссворды, головоломки 

 Решение проблемных ситуаций 

 Творческие игры («На что похоже?», «Что это может быть?») 

 Небылицы, карты фантазии 

   Графическое моделирование (сочинение собственных сказок на основе моделей) 

 Создание собственных проблемных ситуаций с помощью моделей. 

 

Обучение детей правилам перехода улицы 

 

 Дети собираются на тротуаре. Воспитатель объясняет, какую ошибку часто делают 

дети: идя по тротуару, а затем, решив перейти проезжую часть, не осмотревшись и не 

остановившись, сразу же выходят, а иногда и выбегают на проезжую часть дороги. 

Воспитатель объясняет, что в такой ситуации может произойти: человека транспорт 

сильно ударяет, отбрасывает его в сторону на несколько метров и может даже переехать. 

После этого дети отрабатывают, как надо переходить: 

 Подходят к пешеходному переходу, обозначенному разметкой 

«зебра» или дорожными знаками «Пешеходный переход»; 

 Останавливаются возле разметки или дорожного знака (воспитатель 

заостряет внимание детей на обязательной остановке); 

 Если нет разметки, смотрят на противоположную сторону проезжей 

части, определяют, где стоит второй знак «Пешеходный переход» (воспитатель объясняет, 

что знаки установлены не на одном уровне, они показывают границу пешеходного 

перехода и останавливаться надо между этими двумя знаками); 

 Подчеркнутым движением поворачивают голову влево, затем направо 

и еще раз налево (воспитатель объясняет, зачем обязательно надо посмотреть направо – по 

ближайшей полосе транспорт может двигаться задним ходом, у них будет «гореть» 

предупредительный сигнал – два фонаря, поливоуборочный, снегоуборочный транспорт с 

желтым специальным маячком и включенным ближнем светом фар ехать по встречной 

полосе, по этой полосе транспорт могут обогнать и объезжать транспортные средства, 

которые едут по противоположной полосе. Велосипедисты, педальные машины или с 

помощью макетов транспорта воспитатели показывают, как это может быть); 

 Убедившись в безопасности, строго под прямым углом к проезжей 

части дети, не спеша, переходят проезжую часть (воспитатель объясняет, почему так надо 

– чтобы легко просматривалась и вправо, и влево, что нельзя бежать, разговаривать, 

толкаться). 

 

На улицах и дорогах категорически запрещается: 

 

 Устраивать всевозможные игры; 

 Кататься на самокатах, коньках и санках; 

 Цепляться за проходящий транспорт; 

 Стоять на поворотах, спусках и закруглениях, а так же скопляться на  тротуарах, 

загораживая путь пешеходам; 

 Ходить по проезжей части вдоль улицы; 

 Переходить улицу в неуказанном месте и перед близко идущим транспортом. 



 

Правила пользования транспортом 

     Нередко несчастные случаи с пассажирами общественного транспорта происходят 

вследствие грубых нарушений правил пользования транспорта самими пассажирами. 

Нужно соблюдать следующие правила: 

 Входить в автобус можно только после остановки транспорта, соблюдая 

очередность. Входить только через заднюю дверь, выходить – через переднюю. 

 При выходе из автобуса необходимо посмотреть направо – убедиться в отсутствии 

транспорта, следующего мимо автобуса, после чего немедленно выходить на 

тротуар. 

 При отсутствии посадочной площадки ожидать транспорт на краю тротуара против 

остановки, не мешая движению пешеходов по тротуару. 

 Обходить стоящий автобус и автомобиль только сзади, чтобы было хорошо видно 

движущийся транспорт. 

 

Лицам, пользующимся транспортом, запрещается: 

 Входить, выходить и открывать дверь до полной останови транспорта 

 Скопляться при движении у входной двери и выходить через заднюю дверь. 

 Ездить на подножках и наружных выступах автобусов, на бортах кузова и в кузове 

грузового автомобиля стоя. 

 Ожидать автобус на проезжей части улицы, если нет посадочной площадки. 

 Открывать окна без разрешения кондуктора и высовываться из окон, дверей или с 

площадок, а так же выставляться и бросать на улицу какие-либо предметы, 

засорять салоны автобуса. 

 

Езда на велосипедах 

1. Езда на велосипедах по улицам городов, рабочих поселков и по автомобильным 

дорогам разрешается лицам не моложе 14 лет. Обучать и обучаться езде на 

проезжих улицах и дорогах запрещается. 

2. Не разрешается ездить на велосипеде: 

а) Без звонка, с ненадежными тормозами, а в темное время суток, кроме того, 

без зажженного фонаря спереди и красного отражателя света сзади; 

б)  По тротуарам и пешеходным дорожкам садов, парков и бульваров; 

в) Не держась за руль руками, наперегонки, держась за движущееся 

транспортное средство или за другого велосипедиста. 

3. Запрещается перевозить на велосипеде: 

a) Предметы, которые могут помешать управлению им или выступают более 

чем на 0,5 метра по длине или ширине; 

б) Людей (в том числе детей), если велосипедист не имеет второго сидения и 

подножек или коляски. 

4. Движение на велосипедах разрешается только в один ряд и на расстоянии не 

более 1 метра от тротуара или обочины. 

Кратковременный выезд за пределы указанной полосы допускается лишь для 

обгона или объезда каких-либо препятствий с соблюдением необходимой 

осторожности. 

     При наличии велодорожки велосипедисты должны двигаться только по ней. 

     Поворачивать налево или разворачиваться для движения в обратном 

направлении на дорогах и перекрестках не разрешается. При необходимости 

повернуть налево или развернуться нужно сойти с велосипеда и вести его руками: 

в городах – рядом с пешеходным переходом, а на дорогах – в местах, где это 

наиболее безопасно, соблюдая правила, установленные для пешеходов. 

 



 

 

 

Вопросы для проверки знаний по ПДД 

(старшая группа) 

 

1. Что такое дорога? 

2. Что такое тротуар? 

3. как нужно ходить по тротуару? 

4. кого называют пешеходом? 

5. Почему нельзя ходить по проезжей части? 

6. Где можно переходить улицу? 

7. Для чего нужен светофор? 

8. Какие бывают светофоры? 

9. какие сигналы передает светофор и что означает каждый сигнал? 

10. какие сигналы подает светофор для пешеходов? 

11. Кто управляет машиной? 

 

 

Вопросы для проверки знаний по ПДД 

(подготовительная группа) 

 

1. Что такое улица? 

2. Что такое дорога? 

3. Что такое проезжая часть? 

4. Что такое тротуар? 

5. Что такое пешеходный переход? 

6. Что такое перекресток? 

7. Что такое остановка? 

8. Что такое железнодорожный переезд? 

9. Для чего нужен светофор? 

10. Какие бывают пешеходные переходы? 

 

Ожидаемые результаты 

В младшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить: 

 

- Кто является участником дорожного движения; 

- Элементы дороги (дорога, проезжая часть, тротуар, обочина, пешеходный переход, 

перекресток); 

- Транспортные средства (трамвай, автобус, троллейбус, легковой автомобиль, грузовой 

автомобиль, мотоцикл, велосипед); 

- Средства регулирования дорожного движения; 

- Красный, желтый, зеленый сигналы светофора; 

- Правила движения по обочинам и тротуарам; 

- Правила перехода проезжей части; 

- Без взрослых выходить на дорогу нельзя; 

- Правила посадки, поведения и высадки в общественном транспорте. 

 

В среднем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить: 

 

- Кто является участником дорожного движения (пешеход, водитель, пассажир, 

регулировщик); 



- Элементы дороги (дорога, проезжая часть, обочина, тротуар, перекресток, линия 

тротуаров или обочин, ограждение дороги, разделительная полоса, пешеходный переход); 

- Транспортные средства (автомобиль, мотоцикл, велосипед, мопед, трактор, гужевая 

повозка, автобус, трамвай, троллейбус, специальное транспортное средство); 

- Средства регулирования дорожного движения; 

- Основные сигналы транспортного светофора (красный, красный одновременно с 

желтым, зеленый, зеленый мигающий, желтый и желтый мигающий); 

- Пять мест, где разрешается ходить по дороге; 

- Шесть мест, где разрешается переходить проезжую часть; 

- Правила движения пешеходов в установленных местах; 

- Правила посадки, движения и высадки в общественном транспорте; 

- Без взрослых переходить проезжую часть и ходить по дороге нельзя; 

- Обходить любой транспорт надо со стороны приближающихся других транспортных 

средств в местах с хорошей видимостью, чтобы пешеход видел транспорт, и водитель 

транспорта видел пешехода. 

 

В старшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить: 

 

- Кто является участником дорожного движения и его обязанности; 

- Основные термины и понятия правил (велосипед, дорога, дорожные движения, 

железнодорожный переезд, маршрутное транспортное средство, механическое 

транспортное средство, мопед, мотоцикл, перекресток, пешеходный переход, линия 

тротуаров, проезжая часть, разделительная полоса, регулировщик, транспортное средство, 

уступите дорогу); 

- Обязанности пешеходов; 

- Обязанности пассажиров; 

- регулирование дорожного движения; 

- Сигнал светофора и регулировщика; 

- Предупредительные сигналы; 

- Движение через железнодорожные пути; 

- Движение в жилых зонах; 

- Перевозка людей; 

- особенности движения на велосипеде. 
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